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4月より
午後に変更
しました！！
<3つのこと>

1.一人で悩まないで
どうしていいかわらからない、モヤモヤしているなど、ささいなことでもかまいませんので、心配ごとはひとりで抱えずに「マナのなんでも相談」をご利用ください。ご相談は無料です。

2．さまざまなご相談に応じます。
介護や医療のこと、ご家族のこと、ご自分のなやみなどなど、ご相談に応じます。
顔を合わせて話すことに抵抗がある人は電話でまずご相談ください。

3.お聞きしたことは他言しません。
お聞きした内容については守秘義務を守ります。ただし、必要な機関につなげる際には、ご本人の了解を得たうえで対応いたします。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
相談できる日時：
　毎週月曜日　13：00から15：00
問い合わせ先：
　　　　〒950-2071　新潟市西区西有明町2-5
社会福祉法人　からし種の会　
☎なんでも相談室　025-201-8311
まずは何でもご相談ください
マナのなんでも相談
相談員:　保育士・介護福祉士・社会福祉士・介護支援専門員・牧師・元教誨師・
看護師　経験と資格をもった相談員が待機しています。　
お気軽にお立寄りください。（専用電話：025-201-8311）

これからのことが心配だわ…
どこに申込んだら
いいのかしら？
親の物忘れがひどくなったような…な・・・どんな介護サービスがあるかわからない
どんな介護サービスがあるかわからない
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